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ETLAP

(Az étlap valtoztatasdnak jogat fenntartjuk. ETEL LEMONDAS 72 ORAVAL MEGELOZ( NAPON!)

Jo étvagyat kivan a Nyairi Chef Kft.

ETELRENDELES  H.-Szo.: Tel.:06 20 92 46 500
Konyha — Gyula, Dobozi it 28. Kérném minden hénap 20 —ig az eléfizetés rendezését!

5o i % ok b : » Atk »vegetirianus” S g o pr R ‘
2025. december »A” Ajanlat »B” Ajanlat »HFitness” Ajanlat A fdulat »Diabétesz” Ajanlat | ,,Kimél6” Ajanlat Ara:
29- janur 3. Ara:2500.-Ft. Ara:2500.-Ft. Ara:2500.-Ft. s PAIERA Ara:2500.-Ft. 2500.-Ft.
Ara:2500.-Ft.
Zoldségleves Zoldségleves —_—"— Zoldségleves Zoldségleves Zoldségleves
Hétf6 Magyaros sertésszelet Siilt csirkecomb Petrez;el ‘mes p— Tojésos lecso Stilt csirkecomb Pérolt csirkecomb
Pérolt rizs Tort burgonya (1,2,9) S'ilét)'/\mix “ Sg) Y Parolt rizs Petrezselymes burgonya Tort burgonya
(1,2,4,9) Savanyusag D ] Rétes (1,2,4,9) Salatamix (1,4,9) (1,2,9)
Burgonyaleves : 5 . ’ Burgonyaleves Burgonyaleves
Burgonyaleves Zazaporkolt L 'lokmagos Burg,?.ny alc?\ £ Zuzaporkolt Husgomboc
Kedd " ) bundéban Sz6jafasirt : 1 G Ree
Rakott z6ldbab (1,2,4) Tarhonya Waldorf saldta (1,4,5,7,9) | Waldorf salata (1,2,3,4,5,7,9) Gluténmentes tarhonya finomfozelék
Savanyusag (1,2,4) ) e ; S Ry Savanyusag (1,4) (12,)
==
Csontleves Csontleves Csontleves
Burgonyaftzelék, . - o Parolt sertésszelet Parolt sertésszelet
Szerda fokhagymas tarjaszelet BUEE BHED BUEK Gluténmentes tészta Burgonyafozelék
(1,2,4,5,9 (1,4,5,9) (12,
Csiitortok BUEK BUEK BUEK BUEK BUEK BUEK
Karalabéleves i Csirkemell rolad bacon i Karaldbéleves Tarhonyaleves
- ¥ Karalabéleves i Karaldbéleves o :
. Szezammagos csirkemell SR gylriiben : Felesborso fozelék Csirkemell roston
Péntek o ; Felesborsé f6zelék s ; Grillezett camambert : it :
Zoldséges rizs Siilt kolbdsz (1,2,4,) Vajas z6ldséges szines penne sbldskpes smapeni (1 2.4) Csirkemell roston zoldséges spagetti
(1,2,4,6,) R Narancs (1,4) RCRESRES T s (1,4,5) (12)
Erdleves Erdei gytiméleskrémleves | Tonhallal toltott siilt cukkini | Erdei gyiimdleskrémleves Erdleves Erdleves
Szombat Fiiszeres csirkecomb csikok Siilt oldalas Barnarizs Szdjas tolott cukkini Siilt pulykacomb csikok Parolt pulykacomb csikok
steak burgonya, joghurtos Pérolt kaposzta Fehérboros martas Barnarizs, fehérboros martés Edesburgonyapiiré Héjaban fott burgonya Befott
saldta (1,2,4) Hagymas tortburgonya (4) 5) (1,23,4) Joghurtos saldta (1,4) (1,2)
Megrendel6 lap “?%_
Név: E T L AP 2025. december 29-januar 3-ig Szallitasi cim:

Ajanlat ara:
2 500 Ft

HETFO | KEDD | SZERDA

CSUTORTOK | PENTEK

SZOMBAT | VASARNAP Sz

5»A” menii

»B” menii

,,Fitness” menii

Vegetariianus

Diabétesz

ép kartyak/Utalvanyok:

2| & M

ERZSEBET
UTALVANY

Ticket

Epekimélé

Etelrendelés telefonon dijtalan kiszallitassal 7-8 éraig! Szallitdsi dij 8:00 6ra utin 500.-Ft /Cim

BANK K&MH ot
Az ételek csomagolsi dija egyszer hasznilatos dobozban, meniinként 250-Ft

Az ételhorddban szillitott ételeket fogyasztas elott kérjiik hiitoben /0-5°C-on. tarolja.

Az étel eltarthatdsag: 24 ora/. Az ételt fogyasztas el6tt mikrohulldmu siitében 900w-on 3 percig melegitse!

Tisztelt Elofizetonk! Iroda: H-P: 8:00-13:00 Fizetés: Kedd, Csiit: 7:30-13:00
A névvel és szillitasi cimmel kitoltott étlapot hétf6tél-csiitortokig

sziveskedjenek leadni, és a leaddskor megrendelt meniit kifizetni,

3
sodexo

' Az bteleink a kovetkezd allergéneket tartalmazhatjak: Tojas (1) Glutén és gabonafélék (2) Széja (3) Tej (4) Mustér (5) Szezammag (6) Di6félék (7) Halak (8) Zeller (9

mert csak akkor tudjuk a kovetkezé hét hétfon az ebédet szallitani!
A megrendeldn jeldlje be szimmal, hogy hany adagot kér!

Megértésiiket koszonjiik!
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